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ПАСПОРТ
ПРОГРАММЫ ПРОФИЛЬНОГО ЛЕТНЕГО ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ 

ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ «ПАТРИОТ+»

Наименование Программы Программа профильного летнего лагеря с дневным 
пребыванием детей «Патриот +»

Правовое основание для 
разработки Программы

Программы развития МКОУ ХМР СОШ с. Елизарово на 2019­
2024 гг.
Концепция развития воспитания МКОУ ХМР СОШ с. 
Елизарово на 2016 -2021 гг.
Целевая комплексная воспитательная программа «ОТЕЧЕСТВА 
ДОСТОЙНЫЕ СЫНЫ» 2017-2022гг. ..

Заказчик Программы Комитет по образованию АМО Ханты-Мансийский район 
Администрация и педагогический коллектив 
МКОУ ХМР СОШ с. Елизарово

Разработчик Программы Педагогический коллектив МКОУ ХМР СОШ с. Елизарово

Исполнители Программы Педагогический коллектив МКОУ ХМР СОШ с. Елизарово

Координатор Программы Директор школы
Заместитель директора по воспитательной работе 
Начальник смены лагеря

Цели Программы Цели:
Организация летнего досуга, занятости и оздоровительного 
отдыха детей.
Укрепление физического, психического и эмоционального 
здоровья детей, воспитание лучших черт гражданина и 
патриота России.

Задачи Программы Задачи:
• Создание системы воспитания на основе концептуальных 

представлений о патриотизме и способах его формирования 
в условиях образовательно-воспитательного пространства 
Ханты-Мансийского района и Муниципального казенного 
общеобразовательного учреждения Ханты-Мансийского 
района «Средняя общеобразовательная школа села 
Елизарово».

• Формирование у детей навыков ведения здорового 
образа жизни.

• Утверждение в сознании и чувствах воспитанников 
патриотических ценностей, взглядов и убеждений, 
воспитание уважения к культурному и историческому 
прошлому России, к традициям родного края.

• Привлечение детей к работе по возрождению и сохранению



культурных и духовно-нравственных ценностей родного 
края.

• Развитие кругозора, навыков взаимопомощи в 
коллективе, творческих способностей каждого 
подростка.

• Формирование активной жизненной позиции 
подростка через участие в трудовых и 
здоровьесберегающих делах.

• Оказание помощи в самореализации и ранней 
профилизации каждого подростка.

Сроки реализации 
Программы

Краткосрочная, 2021 год.

Место реализации 
Программы

МКОУ ХМР СОШ с. Елизарово

Источники финансирования 
Программы

Объем финансирования из средств бюджета Ханты- 
Мансийского района, субвенция округа.

Перечень основных 
направлений деятельности 
по реализации программы

Спортивно-оздоровительное 
Интеллектуально-познавательное 
Нравственно-патриотическое 
Культурно - досуговое

Механизм реализации 
Программы

Обслуживание и утверждение программы летнего лагеря 
с дневным пребыванием детей на очередной год. 
Обслуживание потенциальных участников программы. 
Подбор кадров.
Создание группы работников МКОУ ХМР СОШ с. 
Елизарово (назначение начальника лагеря), 
осуществляющих руководство программой.
Разработка нормативно-программного обеспечения 
учебно-воспитательного процесса.
Реализация воспитательной комплексной программы. 
Анализ работы лагеря.

Ожидаемые конечные 
результаты Программы

1. Создание безопасной воспитательно-образовательной 
среды.

2. Организованный летний отдых 15 обучающихся.
3. Развитие у детей интереса к занятиям физкультурой и 

спортом.
4. Формирование активной жизненной позиции.
5. Самореализация и ранняя профилизация каждого 

подростка.
6. Улучшение физического и духовного состояния 

ребенка, воспитание дисциплины и субординации в 
отношениях.

7. Осознание ответственности за судьбу страны, 
формирование гордости за сопричастность к деяниям 
предыдущих поколений.

8. Осознание детьми высших ценностей, идеалов, 
ориентиров, способность руководствоваться ими в 
практической деятельности.

9. Развитие и реализация данной программы в будущем.



10. Удовлетворенность реальных потребителей услуг 
ОО (не менее 95%) материально-техническими 
условиями полноценной реализации летнего отдыха.

11. Устойчивое положительное мнение потенциальных 
и реальных потребителей о лагере «Патриот +».

12. Лагерь на базе МКОУ ХМР СОШ с. Елизарово - 
брэнд: наличие устойчивого сообщества 
потенциальных и реальных потребителей (родителей 
и учащихся) воспитательно-образовательных услуг 
лагеря, разделяющих ценности и устремления 
коллектива ОО.
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Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 
Ханты-Мансийского района 

«Средняя общеобразовательная школа с. Елизарово»

ПРОГРАММА
Профильного летнего лагеря с дневным пребыванием детей «ПАТРИОТ +»

Возраст участников программы: 
7- 17  лет

Срок реализации программы:
01-16 июля 2021 года

2021 год



Обоснование программы

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот 
период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, 
совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, создания 
системы гражданско-патриотического воспитания.

«Лето -  это маленькая жизнь!», а значит, прожить ее нужно так, чтобы всем: и детям и 
тем, кто будет организовывать отдых, было очень здорово. Это время игр, развлечений, 
свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения 
израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей.

Содержание деятельности лагеря направлено на формирования личности гражданина и 
патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, 
мотивами деятельности и поведения.

Становление гражданского общества и правового государства в нашей стране во многом 
зависит от уровня гражданского образования и патриотического воспитания. Сегодня коренным 
образом меняются отношения гражданина России с государством и обществом. Он получил 
большие возможности реализовать себя как самостоятельную личность в различных областях 
жизни и в то же время возросла ответственность за свою судьбу и судьбу других людей. В этих 
условиях патриотизм становится важнейшей ценностью, интегрирующей не только 
социальный, но и духовно-нравственный, идеологический, культурно-исторический, военно­
патриотический и другие аспекты.

В условиях становления гражданского общества и правового государства необходимо 
осуществлять воспитание принципиально нового, демократического типа личности, способной 
к инновациям, к управлению собственной жизнью и деятельностью, делами общества, готовой 
рассчитывать на собственные силы, собственным трудом обеспечивать свою материальную 
независимость.

Детский возраст является наиболее оптимальным для системы гражданско­
патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного развития 
социальных интересов и жизненных идеалов.

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из 
различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.

Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе и 
представляет собой одну смену.

Реализуя основную воспитательно-образовательную идею школы, особое внимание 
уделяется нравственному и физическому здоровью школьников, особенно в период летней 
оздоровительной кампании.

В основе педагогической работы летом лежит реализация Постановления Правительства 
ХМАО «Об организации летнего отдыха», решения Комитета по образованию Ханты -  
Мансийского района, Устава МКОУ ХМР СОШ с. Елизарово, Программы развития воспитания 
в МКОУ ХМР СОШ с. Елизарово.



Нейтрализовать пагубное влияние социальной среды, решить проблемы духовного кризиса 
подростков, способствовать более ранней профилизации детей поможет реализация на базе 
школы программы летнего отдыха «Профильный лагерь «ПАТРИОТ+»

Актуальность и социальная значимость программы

Гражданско-патриотическое воспитание в современных условиях -  это 
целенаправленный, нравственно обусловленный процесс подготовки подрастающего поколения 
к функционированию и взаимодействию в условиях демократического общества, к 
инициативному труду, участию в управлении социально ценными делами, к реализации прав и 
обязанностей, а также укрепления ответственности за свой политический, нравственный и 
правовой выбор, за максимальное развитие своих способностей в целях достижения 
жизненного успеха. Гражданско-патриотическое воспитание способствует становлению и 
развитию личности, обладающей качествами гражданина и патриота своей страны.

Детский оздоровительный лагерь -  это место, где может быть очень эффективно построена 
педагогическая работа по самоопределению личности ребенка через включение его в 
творческую деятельность.

Главным направлением в работе воспитателей является педагогическая поддержка и 
помощь в индивидуальном развитии ребенка. В систему педагогической поддержки включается 
и психологическая, и социальная, и оздоровительная поддержка -  поскольку все они 
интегрируются. Особенно необходима эта помощь детям из малообеспеченных семей, не 
имеющим возможности выехать из поселка.

Создание комфортной психологической среды для каждого ребенка предполагает 
помощь в обретении внутренней свободы, раскованности в проявлении своих эмоций.

Организация творческого пространства дает возможность реализовать свои способности, 
либо определиться в каком -  либо направлении деятельности.

Программа направлена на укрепление здоровья, воспитание морально-волевых качеств и 
чувства коллективизма отдыхающих.

Основная деятельность лагеря дневного пребывания « Патриот +» направлена на 
развитие личности ребенка и включение его в разнообразие человеческих отношений и 
межличностное общение со сверстниками.

Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе 
положительные качества личности, ощутить значимость собственного «я»; осознать себя 
личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить самооценку; 
выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости.

Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в 
оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, режим 
питания, закаливание, поддержка мышечного и эмоционального тонуса. Результатом 
осуществления оздоровительного направления является формирование потребности в здоровом 
образе жизни.

Цели программы:
Организация летнего досуга, занятости и оздоровительного отдыха детей.
Укрепление физического, психического и эмоционального здоровья детей, воспитание 

лучших черт гражданина и патриота России.



• Создание системы воспитания на основе концептуальных представлений о патриотизме и 
способах его формирования в условиях образовательно-воспитательного пространства 
Ханты-Мансийского района и Муниципального казенного общеобразовательного 
учреждения Ханты-Мансийского района «Средняя общеобразовательная школа села 
Елизарово».

• Формирование у детей навыков ведения здорового образа жизни.
• Утверждение в сознании и чувствах воспитанников патриотических ценностей, 

взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому 
прошлому России, к традициям родного края.

• Привлечение детей к работе по возрождению и сохранению культурных и духовно­
нравственных ценностей родного края.

• Развитие кругозора, навыков взаимопомощи в коллективе, творческих способностей 
каждого подростка.

• Формирование активной жизненной позиции подростка через участие в трудовых и 
здоровьесберегающих делах.

• Оказание помощи в самореализации и ранней профилизации каждого подростка.

Участники программы:
Программа рассчитана на детей в возрасте от 7 до 17 лет. Программа составлена с 

учетом интересов и психолого-возрастных особенностей детей указанного возраста. 
Обязательным условием является вовлечение в лагерь детей 7-17 лет из многодетных и 
малообеспеченных семей, из семей, неполных семей, которые нуждаются в полноценном 
оздоровительном отдыхе и занятости.
Сроки реализации программы:

Программа является краткосрочной и реализуется в 2021 году. Лагерная смена с 01.07.2021 
по 16.07.2021 г.

Материально-техническое обеспечение:
Для успешной реализации программы необходимо следующее обеспечение:

• цифровой фотоаппарат;
• музыкальное оборудование;
• спортивно-игровой инвентарь;
• полоса препятствий;
• электронный тир
• пейнбольное оборудование
• макеты автомата АК-74
• канцелярские товары;
• призовой фонд: грамоты, дипломы;
• методическая литература.

Критерии эффективности реализации программы:
• 100% охват детей по приоритетным направлениям.
• 100% реализация мероприятий плана-сетки на смену.
• Повышение уровня воспитанности обучающихся.
• Удовлетворенность детей и родителей содержанием деятельности смены (оценивается по 

результатам наблюдения, педагогического анкетирования.

Задачи программы:



• Сохранение количества социальных партнеров, участвующих в создании условий для 
оздоровления, отдыха и занятости детей.

• Увеличение числа воспитанников желающих вступить в кадетские классы и движение 
«Юнармия»

Направления деятельности:
Спортивно-оздоровительное 
Интеллектуально-познавательное 
Нравственно-патриотическое 
Культурно - досуговое

Содержание программы 

Спортивно-оздоровительное направление

Спортивно-оздоровительная деятельность способствует формированию культуры 
физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем здоровье и 
активный отдых. Для успешной реализации данного блока необходимо оборудование детской 
площадки, приглашение инструктора по физической культуре.

Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство с красивыми уголками природы, 
проведение оздоровительных и различных спортивно-развлекательных мероприятий 
способствует созданию положительного физиологического и психологического фона.

Планируется проведение утренних зарядок, подвижных игр, спортивных тематических 
праздников, веселых стартов, лагерных спартакиад.

Интеллектуально-познавательное направление

Планируется проведение интеллектуальных конкурсов, просмотр познавательных 
фильмов, в том числе патриотической направленности.

В рамках данного блока также будут проводиться тематические беседы, психологические 
тренинги, отрядные часы. Отрядные часы, расширяющие кругозор обучающихся, помогающие 
ребенку осмыслить свое место в природе и усвоить нравственные ценности.

Нравственно-патриотическое направление

Нравственно-патриотическое воспитание подрастающего поколения -  одна из самых 
актуальных задач нашего времени.

Образовательная деятельность в рамках смены «Патриот +» предусматривает воспитательные 
мероприятия, связанные с гражданско-патриотическим воспитанием, воспитание уважения к 
прошлому нашей страны, любви к своей Родине, сохранение и почитание памяти о ветеранах 
ВОВ, изучением духовно нравственных традиций и истории родного края.

В рамках данного блока в лагере будут проводиться занятия по военно - прикладным 
дисциплинам: строевая подготовка, устройство, сборка и разборка АКМ, оказание первой 
медицинской помощи, стрельба из пневматического оружия.

Кроме того, тематические конкурсы, викторины, брейн-ринги, смотр песни и строя. 

Культурно-досуговое направление



Культурно-досуговая деятельность состоит из отрядных мероприятий (творческие 
конкурсы рисунков, стихов, частушек; изготовление плакатов; театрализованные игровые 
программы).

Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной направленности 
(викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению мировоззрения ребенка, что, в свою 
очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого члена коллектива.

Форма отчета:

1. Дневник лагеря
2. Боевые листки
3. Фотоматериалы
4. Книга отзывов
5. Публичный отчет по итогам летней кампании.

Основные формы работы

Формы работы в летнем пришкольном лагере обусловлены целями и задачами 
деятельности лагеря и включают в себя как организацию деятельности, направленной на 
развитие творческого потенциала учащихся (коллективно-творческие дела, линейки, концерты, 
конкурсы различной направленности, игры), так и формы работы образовательного, 
обучающего характера (викторины, тренировочные занятия, беседы, экскурсии, походы, 
познавательно-развлекательные праздники).

Важной часть работы пришкольного лагеря является организация деятельности, 
направленной на формирование навыков к здоровому образу жизни, укрепление здоровья, 
развития творческой активности. Распространенными формами работы в данном направлении 
являются утренние зарядки, спартакиады, спортивные эстафеты, праздники, конкурсы, беседы.

Основные методы работы:

• методы театрализации (знакомит детей с разнообразными сюжетами жизни);

• методы состязательности (стимулирует поиск, победу над собой, развивает творчество);
• методы равноправного духовного контакта (отношения между детьми и взрослыми 

построенные на гуманизме и доверии);
• методы импровизации (развивает творческую и практическую предприимчивость);
• методы воспитывающих ситуаций (специально смоделированные ситуации для 

самореализации, успешности детей);
• методы музыкотерапии (стимулирует творческий полет мысли, снимает внутреннее 

напряжение);
• методы изотерапии (стимулирует творческое самовыражение; оказывает релаксационное, 

сублимирующее действие);
• методы танцевальной терапии (снимает внутреннее напряжение и стимулирует 

творческое самовыражение)
• методы игры и игрового тренинга (форма освоения ребенком социального опыта). 

Диагностика и мониторинг

Методы диагностики:

1) Анкетирование на «входе» (стартовая)
2) Анкета на «выходе»
3) «Твое настроение»
4) Анализ внутриотрядных отношений.
5) Цветодиаграмма « Мое отношение к лагерю»



За подготовку и успешное участие в мероприятиях лагерной смены группы и 
отдельные члены взводов будут получать награды. В конце смены все дети должны стать 
успешными, т.е. получить некоторое количество наград.

Варианты нематериальных стимулов:

• Поднятие флага РФ и лагеря «Патриот +» на линейке;
• Благодарственное письмо родителям;
• Устная благодарность;
• Занесение имени отличившегося в Книгу Почета лагеря.

Правила жизни в лагере

1. Спеши делать добро. Будь щедрым на доброту.

2. Полагайся на дружбу.

3. Уважай чужое мнение. Учись слушать и слышать.

4. Уважай старших. Будь благодарным.

5. Работай над своими привычками. Посеешь поступок — пожнёшь привычку, посеешь
привычку — пожнёшь характер.

6. Верь в свои силы и в то, что ты делаешь.

7. Найди своё дело. Начинай с того, что тебе по силам. Дело боится смелых.

8. Воспитывай волю. Без воли нет успеха, без успеха нет счастья.

9. Будь любознательным.

10. Воспитывай самостоятельность.

11. Цени время. Время — это жизнь. Делай всё вовремя.

Этапы реализации программы:

1. Подготовительный этап (апрель -  май).

Обслуживание и утверждение программы профильного лагеря на очередной год.
Обслуживание потенциальных участников программы.
Подбор кадров.
Создание группы работников МКОУ ХМР СОШ с. Елизарово (назначение начальника 
лагеря), осуществляющих руководство программой.
Разработка нормативно-программного обеспечения учебно-воспитательного процесса.

2. Практический этап (июль).

Цель данного этапа - реализация программы смены.

Главной задачей этого этапа является организация условий для проявления индивидуальности 
детей, реализация их духовного и нравственного потенциала.

Для реализации поставленной цели и решения задач планируется проведение коллективных дел 
- праздников, творческих мероприятий, спортивных состязаний, вовлечение детей в различные



формы деятельности, организация разнообразной двигательной деятельности. Организуется 
работа кружков, творческих мастерских.

В достижении общей цели в разработке и подготовке мероприятий и дел принимают участие 
как дети, так и взрослые.

Для организации активного и развивающего досуга основной формой деятельности ребят в 
лагере являются коллективно-творческие дела.

3. Контрольно-оценочный этап (июль).

Цель данного этапа: подведение итогов смены.
Задачи:
-анализ реализации проекта смены,
-показ индивидуальных и коллективных достижений участников смены,
-сравнительный анализ изменений, происшедших в участниках смены.
Этот период включает в себя так же заключительную диагностику, подведение итогов работы, 
награждение победителей и призеров спортивных соревнований и конкурсов, закрытие смены, 
концерт, заключительный педсовет по итогам реализации проекта, выявление и обобщение 
накопленного положительного опыта, закрытие смены.

Кадровое обеспечение
1. Начальник лагеря - 1
2. Воспитатель отряда - 1
3. Инструктор по физической культуре и военной подготовке - 1
4. Кладовщик - 1
5. Повар - 1
6. Кухонный рабочий - 1
7. Уборщик служебных помещений - 1

Итого: 7 человек.

Необходимые условия реализации.

Реализация программы рассчитана на летний лагерь дневного пребывания детей со всеми 
необходимыми условиями его функционирования, учитывая главную задачу -  отдых и 
оздоровление детей.
Необходимыми элементами программы являются конечный результат (понимание проделанной 
работы), новизна и творчество, проявление самостоятельности и вариативности в решении 
поставленных задач.
Интересна взаимосвязь взрослых и детей, знающих друг друга по школе и клубной работе. 
Здесь допустимы доверие и открытость, уважение и взаимопомощь, что ведет к внутренней 
свободе отношений между педагогом и подростком, к преемственности нравственной чистоты 
и культуры.

Условия участия в программе

Зачисления на работу в лагерь производится на основании заявления и утверждаются 
приказом директора по школе.

Зачисление детей в лагерь производится по путёвкам на основании заявления от 
родителей (лиц их заменяющих), с указанием социального статуса семьи и предоставленных 
медицинских справок о состоянии здоровья, и утверждаются приказом директора по школе.



Общее количество курсантов -  15 человек.

Условия размещения участников

Территория базы «ПАТРИОТ+» (МКОУ ХМР СОШ с. Елизарово):
Кабинеты
Столовая
Склад продуктов
Склад материальных ценностей
Кабинет воспитательной работы
Военная полоса препятствий
Пейнтбольное поле
Открытый тир
Пришкольная территория (футбольное поле, спортивная полоса препятствий) 
Актовый зал школы 
Спортивный зал школы

Режим дня
1. Приход педагогов - 09.00
2. Прием детей - 09.30 -  10.00
3. Утренняя поверка - 10.00 -  10.15
4. Зарядка - 10.15 -  10.30
5. Завтрак - 10.30 -  10.45
6. Занятия по интересам - 10.45 -  11.00
7. Занятие по ФК - 11.00 -  12.00
8. Отрядное мероприятие - 12.00 -  12.30
9. Занятие по НВП - 12.30 -  13.30
10. Обед - 13.30 -  14.00
11. Занятие по ПП - 14.00 -  14.50
12. Вечерняя поверка - 14.50 -  15.00
13. Уход детей домой - 15.00
14. Планерка педагогов, анализ дня - 15.00 -  15.30

Ожидаемые результаты

1. Создание безопасной воспитательно-образовательной среды.
2. Организованный летний отдых 15 обучающихся в возрасте от 7 до 17 лет
3. Развитие у детей интереса к занятиям физкультурой и спортом.
4. Формирование активной жизненной позиции.
5. Самореализация и ранняя профилизация каждого подростка.
6. Улучшение физического и духовного состояния ребенка, воспитание дисциплины и 

субординации в отношениях.
7. Осознание ответственности за судьбу страны, формирование гордости за 

сопричастность к деяниям предыдущих поколений.
8. Осознание детьми высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность 

руководствоваться ими в практической деятельности.
9. Развитие и реализация данной программы в будущем.
10. Удовлетворенность реальных потребителей услуг ОО (не менее 95%) 

материально-техническими условиями полноценной реализации летнего отдыха.
11. Устойчивое положительное мнение потенциальных и реальных потребителей о 

лагере «Патриот +».



12. Лагерь на базе МКОУ ХМР СОШ с. Елизарово - брэнд: наличие устойчивого 
сообщества потенциальных и реальных потребителей (родителей и учащихся) 
воспитательно-образовательных услуг лагеря, разделяющих ценности и устремления 
коллектива ОО.

13. Увеличение числа воспитанников желающих вступить в кадетские классы и движение 
«Юнармия»


